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بنیــاد خیریــه روشــنای امیــد ایرانیــان بــه شــماره ثبــت 36981 و بــا اخــذ مجــوز 
ــوف  ــود را معط ــات خ ــات و خدم ــتی، اقدام ــازمان بهزیس ــور و س از وزارت کش
ــن 18  ــه در س ــت ک ــرده اس ــان ک ــی از جوان ــازی گروه ــتقلال و توانمندس اس
ســالگی یــا در مــواردی در ســنین پایین  تــر، از مراقبــت ســازمانی خــارج شــده  اند.

ــات، پشــتیبانی و  ــه خدم ــا ارائ ــدوار اســت ب ــان امی ــد ایرانی ــاد روشــنای امی بنی
حمایت  هــای فعالانــه، تخصصــی و به هنــگام بتوانــد توانایی  هــای فرزنــدان تحــت 
پوشــش خــود را شــکوفا کنــد؛ آن هــارا در مســیر رشــد و اســتقلال همراهــی و 
هدایــت کنــد؛ در ناملایمــات و مشــکلات از آن هامراقبــت کنــد و در نهایــت امکان 

یــک زندگــی مســتقل، امــن و ســازنده را برای شــان فراهــم آورد.
ــده از  ــدان مستقل  ش ــدام از فرزن ــر ک ــاور دارد ه ــاً ب ــد قوی ــنای امی ــاد روش بنی
ســازمان بهزیســتی توانمندی  هــاو ظرفیت  هــای سرشــاری دارنــد کــه باید کشــف، 
هدایــت و بالفعــل شــوند. دســتیابی بــه اســتقلال و خودکفایــی فرزنــدان منــوط 
ــر آن نیســت  بــه حداکثــر مشــارکت و تصمیم گیــری فرزنــدان اســت و بنیــاد ب
کــه ایــن فراینــد را بــه جــای آن هاطــی کنــد بلکــه معتقــد اســت در ایــن مســیر 
بایــد حامی شــان باشــد. ایــن مهــم در تمامــی ارکان مدیریتــی و در ارائــه خدمــات 

ــرد. ــرار می گی ــاد مدنظــر ق ــددکاری اجتماعــی و مشــاور های بنی م
مبرهــن اســت فراینــد اســتقلال و توانمندســازی فرزنــدان از 18 ســالگی شــروع 
نمی شــود بلکــه قبــل از تــرک مراقبــت آغــاز شــده و نیازمنــد یادگیــری مهــارت

 هــاو کســب آمادگی  هــای فــراوان اســت. در همیــن راســتا بنیــاد روشــنای امیــد 
عــلاوه بــر ارائــه خدمــات تخصصــی بــه جوانــان مستقل  شــده ی بــالای 18 ســال، 
بــا راه انــدازی »خانــه ی روشــنا« ضمــن پذیــرش مســئولیت مراقبــت قریــب بــه 
بیســت فرزنــد دختــر زیــر 18 ســال، فراینــد آماده ســازی فرزنــدان بــرای انتقــال 
امــن بــه دوره ی بزرگســالی را در ســنین منتهــی بــه 18 ســالگی دنبــال کــرده 
اســت. عــلاوه بــر ایــن بــا راه انــدازی »خانــه ی امیــد«، امــکان اســتفاده از اســکان 
نیمه مســتقل و مبتنــی بــر توانمندســازی را در بــدو دوره ی تــرک مراقبــت بــرای 
دختــران بــالای 18 ســال فراهم آورده اســت. در نهایــت »مرکز کســب وکار« بنیاد 
ــه بنیــاد اســت کــه در فراینــد  روشــنای امیــد از جملــه ظرفیت  هــای متعلــق ب
حرفه آمــوزی و کاریابــی بــه عنــوان یکــی از مهمتریــن ابعــاد توانمندســازیِ گــروه 

هــدف، نقــش مهمــی داشــته اســت.

روشنای امید در یک نگاه

روشنای امید در یک نگاه



بهبود و ارتقای کیفیت فعلی 
فرایند آماده  سازی و انتقال 

جوانان از مراقبت  های سازمانی 
به زندگی مستقل در سطح 

ملی و منطقه  ای

2

بنیــاد خیریــه روشــنای امیــد ایرانیــان، مصمــم اســت در 
ــی دارای  ــع تخصص ــوان مرج ــه عن ــال 1405 ب ــداز س ــم ان چش
ــی  ــطح مل ــاور ه ای در س ــه ای و مش ــی، حرف ــای علم صلاحیت ه
و منطق هــای شــناخته شــده و تجربه  هــاو الگو هــای مبتنــی 
ــا فراینــد آماده  ســازی و انتقــال  ــر شــواهد خــود را در ارتبــاط ب ب
ــن و  ــتقل، ام ــی مس ــه زندگ ــازمانی ب ــای س ــان از مراقبت  ه جوان
اثربخــش در اختیــار ســایر مجموعه  هــا در ایــن حــوزه قــرار دهــد.

ــه  ی  ــک موسس ــوان ی ــه عن ــان ب ــد ایرانی ــنای امی ــاد روش بنی
غیر انتفاعــی و تخصصــی فعــال در حــوزه  ی توانمندســازی و 
حمایــت از اســتقلال فرزنــدان دارای تجربــه  ی مراقبــت ســازمانی، 

برخــی ماموریت هــا را دنبــال می  کنــد:
ــودک و  ــای ک ــده از خانه  ه ــدان مستقل  ش ــازی فرزن  توانمندس

نوجــوان ســازمان بهزیســتی
 بهبــود و ارتقــای کیفیــت فعلــی فراینــد آماده  ســازی و انتقــال 
جوانــان از مراقبت  هــای ســازمانی بــه زندگــی مســتقل در ســطح 

ملــی و منطقــه  ای
 ارتقــای نگــرش و اصــلاح باور هــای غلــط عمــوم جامعــه نســبت 
بــه حقــوق انســانی و پذیــرش افــراد دارای تجربــه اقامت ســازمانی

جوانــان  بیــن  در  موثــر  حمایت  گــری  فرهنــگ  ترویــج   
ــا ــای همت ــب گروه  ه ــازمانی در قال ــت س ــده از مراقب مستقل ش

 شفافیت و صداقت
 معنویت

 اولویــت شــأن انســانی بــر هــر ویژگــی نــژادی، دینــی، قومــی، 
سیاســی و زبانــی

 پرهیز از فعالیت سیاسی و حزبی

چشم انداز  |   بیانیه ماموریت

چشم انداز:

ارزش ها:

  بیانیه ماموریت:



ــات و  ــی اقدام ــدف در تمام ــروه ه ــی گ ــع عال ــت مناف  محوری
ری  ها سیاســت  گذا

 باور به توانمندسازی گروه هدف به جای حمایت صرف
ــائل و  ــایر مس ــه س ــدام در زمین ــده  کاری و اق ــز از پراکن  پرهی

اجتماعــی آســیب  های 
ــه  ــدام و ارائ ــه ای در تمــام ســطوح اق ــار حرف ــه رفت  پایبنــدی ب

ــات  خدم
 تخصص  گرایی

 مشاوره، همفکری و هم  اندیشی
 تصمیم  گیری جمعی

 باور به اشتراک  گذاری تجارب و دستاوردها
 مشارکت گروه هدف در تصمیم  گیری  ها

زمینــه هــای خدمت رســانی 
و حمایت:
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زمینه های خدمت رسانی و حمایت

 اولویت حفظ شأن انسانی 
بر هر ویژگی نژادی، دینی، 

قومی، سیاسی و زبانی

 ارائه خدمات مددکاری به منظور ارتقاءسلامت اجتماعی
ــردی و  ــاوره ف ــورت مش ــه ص ــی ،ب ــات روانشناس ــه خدم  ارائ

برگــزاری کارگاه هــای گروهــی
 توانمند سازی ،مهارت آموزی ،کار یابی و کار آفرینی

 حمایت در زمینه تامین مسکن و یا بهبود آن 
 ارائه خدمات پزشکی  درمانی و دندانپزشکی 

 اهدای بسته های غذایی به صورت دوره ای
 تامین اثاثیه منزل و جهیزیه 

 ارائه خدمات تحصیلی و پرداخت کمک هزینه تحصیلی
ــک  ــه هــای فرهنگــی  تفریحــی ، اردوهــای ی  برگــزاری برنام

ــف ــه شــهرهای مختل روزه و ســفر ب
ــت  ــام خدم ــان انج ــت در زم ــه و حمای  پرداخــت کمــک هزین

ــربازی  س
 حمایت از مراحل  ازدواج  فرزندان  بنیاد روشنای امید



۴

تعداد فرزندان تحت پوشش بنیاد روشنای امید ایرانیان

ــت 290  ــال 1399، مدیری ــان در س ــد ایرانی ــنای امی ــاد روش بنی
ــده  ــداد 73 پرون ــن تع ــتور کار دارد. از ای ــال در دس ــده فع پرون
متعلــق بــه شــعبه تــازه تاســیس خراســان رضــوی اســت و مابقــی 
ــح  ــه توضی ــران اســت. لازم ب ــه اســتان ته ــوط ب ــای مرب پرونده ه
اســت در اســتان تهــران دو مرکــز نگهــداری تحــت عناویــن خانــه 
روشــنا و خانــه امیــد ،جمعــاً پذیــرای 18 نفــر از فرزنــدان هســتند.    

تعداد فرزندان تحت پوشش 
بنیاد روشنای امید ایرانیان

 تعداد فرزندان تحت پوشش بنیاد خیریه روشنای امید ایرانیان 
در سال 1399

استان خراسان رضویاستان تهران

فرزندان مستقل شده بالای خانه امیدخانه روشنا
18 سال

فرزندان مستقل شده بالای 18 
سال

پذیرش 
جدید

پذیرش سنوات 
قبل از 99

پذیرش 
جدید

پذیرش سنوات 
قبل از 99

پذیرش سنوات پذیرش جدید
قبل از 99

پذیرش سنوات پذیرش جدید
قبل از 99

پسردخترپسردخترپسردخترپسردخترپسردخترپسردخترپسردخترپسردختر

00150003023127589482500

0150335164730

15319973

73 جمع کل فرزندان استان تهران217 جمع کل فرزندان استان تهران

290 = جمع کل پرونده  های فعال تحت پوشش بنیاد روشنای امید ایرانیان در سال 1399



۵

تعداد فرزندان تحت پوشش

از تعــداد 217 پرونــده متعلــق بــه اســتان تهــران،  35 پرونــده در 
ســال 1399 بــه پرونده  هــای قبلــی افــزوده شــده اســت و مابقــی 

متعلــق بــه ســنوات قبلــی مــی باشــد.  

 نمودار 1: 
تعداد پرونده  های فعال مربوط به فرزندان تحت پوشش



۶

خدمــات ارائــه شــده در ایــن گــزارش در 4 بخــش زیــر ارائــه 
می  شــود:

 فرزندان مستقل شده  استان تهران
 خانه روشنا تهران
 خانه امید تهران

 فرزندان مستقل شده استان خراسان رضوی

   دو گــزارش مختصــر از »عقــد یــا تمدیــد تفاهم  نامــه « و 
»نظــام ســطح  بندی بنیــاد روشــنا« پیوســت می باشــد. 

گزارش خدمات ارائه  شده 

گزارش خدمات ارائه  شده 

۱-فعالیت های مرتبط با 
فرزندان مستقل شده تهران 



 پرداخت کمک هزینه 
مسکن 12 مورد 

برای 19 نفر

۷

توضیح: 
 عــلاوه بــر خدمــات فــوق، بالــغ بر 450 بســته معیشــتی در 

ســال 1399 در اختیــار فرزنــدان قــرار گرفته اســت. 
 برنامه  هــاو رویداد هــای فرهنگــی بــه عنــوان فعالیــت 

جمعــی در ادامــه توضیــح داده می  شــود. 
ــی و روان شــناختی در  ــددکاری اجتماع ــات واحــد م  خدم

ــود. ــزارش می  ش ــه گ ادام

1-1-1: تامین مسکن:
 پرداخت کمک هزینه مسکن 12 مورد برای 19 نفر

 عــدم تمدیــد قرارداد آپارتمــان برای1 نفــر از فرزندان)بدلیل 
توانمند شــدن (

 پرداخت اجاره مسکن یک آپارتمان برای 3نفر
ــرای دریافــت زمیــن  ــه خیریــن مســکن ســاز ب  معرفــی ب

1مــورد

1-1-2: تامیــن اثاثیــه منــزل بــرای فرزندان مســتقل 
: ه شد

 تامین لوازم منزل برای 7نفر از فرزندان مستقل شده 
 خرید تلویزیون به صورت اقساطی برای 1نفر

 اشتغال فرزندان در فرودگاه امام خمینی )ره( 8نفر
 اشتغال پاره وقت 3نفر

ــروه  ــدان گ ــر از فرزن ــرای 6 نف ــی ب ــاح کارگاه خیاط  افتت
ــدف ه

 معرفی 2 نفر برای آموزش فینگر فود

تجهیز و تامین مسکن

۱-۱: تجهیز و تامین مسکن:

۱-۲: مهارت آموزی، کارآفرینی و 
کاریابی:



پرداخت کمک هزینه دوره 
سربازی به 3 نفر به صورت 
ماهیانه به مبلغ یکصد هزار 

تومان

۸

تحصیل

 کلاس هــای کمــک آموزشــی جهــاد دانشــگاهی بــا تخفیف 
50 درصــدی بــرای12 نفــر

 تامین وسایل کمک آموزشی برای 13 نفر
 پرداخت وام شهریه دانشگاهی 9 نفر

 پرداخت شهریه مدرسه غیر انتفاعی 2 دانش آموز

۱-۳:  تحصیل:

۱-۴:  حمایت مالی )نقدی و 
غیرنقدی( و اعطای وام:

1-۴-1: وام:
 کمک به دریافت وام از صندوق کار آفرینی امید2نفر 

ــوزی و  ــارت آم ــت مه ــرض الحســنه الزهراجه ــدوق ق  صن
اشــتغال بــه 6نفــر

 صندوق امداد و ولایت 1نفر
 صندوق مسجد قبا 3 نفر

 صندوق مسجد فرشته 4نفر
 صندوق شهید محلاتی 3نفر

1-۴-2: کمک های نقدی:
ــه  ــر ب ــه 3 نف ــربازی ب ــه دوره س ــک هزین ــت کم  پرداخ

ــان ــزار توم ــد ه ــغ یکص ــه مبل ــه ب ــورت ماهیان ص
 اعطــای کمــک بلاعــوض ماهیانــه نقــدی بــه 9 نفــر ) گروه 

هدف(
1-۴-3: کمک های غیر نقدی:

 تحویــل 250 بســته ارزاق )هــر بســته 800 هــزار تومــان( 
بــه فرزنــدان بــرای مــاه رمضــان

 تحویــل 200 بســته ارزاق ) هربســته بــه مبلــغ یــک 



تحویل 200 بسته ارزاق 
) هربسته به مبلغ یک 
میلیون و یکصد هزار 

تومان( به فرزندان در اسفند 
ماه سال 1399

۹

 برگزاری جلسه آشنایی با خواستگار برای 2 نفر
 برگزاری جلسه مهر برون برای 2 نفر از فرزندان

 برگزاری مراسم عقد برای 1 نفراز دختران
 تامین جهیزیه کامل برای 2 نفر

 پرداخت کمک هزینه جهیزیه برای20 نفر 

 خدمات دندانپزشکی 8 نفر از فرزندان 
 خدمات روانپزشکی، متخصص پوست، چشم پزشکی ، 

ارتوپدی و ... 19 نفر
 معرفی به بیمارستان جهت درمان 2 نفر

 معرفی 1 نفر جهت پت اسکن2مرتبه به بیمارستان

حمایت در زمینه ازدواج

۱-۵:  حمایت در زمینه ازدواج:

۱-۶:  خدمات پزشکی و درمانی:

میلیــون و یکصــد هــزار تومــان( بــه فرزنــدان در اســفند مــاه 
ــال 1399 س

 خرید یک عدد تبلت برای فرزندان گروه هدف 
 در اختیــار گذاشــتن 13 عــدد تبلــت بــرای دانــش آمــوزان 

تحــت پوشــش )تهــران، چابهــار و بــوکان(
 تحویل 1 عدد تبلت به خیریه نام آوران اعظم

 تحویل 8 عدد تبلت به بهزیستی میاندرود
ــدان  ــر از فرزن ــه 5 نف ــزل ب ــروری من ــوازم ض ــل ل  تحوی

ــده  ــتقل ش مس
 کمــک بــه گــروه هــدف در فروردیــن مــاه بدلیــل بیــکار و 

بیمــاری کرونــا بــه 57 نفــر هــر نفــر 300 هــزار تومــان 



برنامه  های فرهنگی و تفریحی

۱۰

مشاوره مددکاری برای 
فرزندان به صورت حضوری 
یا آنلاین 2326 جلسه برای 

192 نفر

 به مناسبت روز دختر هدیه ای به مبلغ یکصد هزار تومان به 
45 نفر پرداخت شد.

 به مناسبت روز ازدواج به 31 زوج، هدیه به هرزوج 200 
هزار تومان پرداخت شد.

 اهدا هدیه روز مادر برای دختران مستقل شده متاهل و 
کارکنان برای 18 نفر

 اهدا هدیه روز پدر برای پسران مستقل شده متاهل و برای 
کارکنان12 نفر

 شرکت در مراسم روز درختکاریو بازدید از موزه دفاع مقدس
 اهدا هدیه عید نوروز به 12 نفراز فرزندان 

 مشاوره مددکاری برای فرزندان به صورت حضوری یا آنلاین 
2326 جلسه برای 192 نفر

 مشاوره تخصصی مددکاری برای فرزندان و افراد مرتبط با 
آن ها 174 جلسه برای 53 نفر

 مشاوره مددکاری برای افراد متاهل و یا در شرف ازدواج 18 
جلسه برای 10 نفر

 بازدید از محل زندگی فرزندان گروه هدف 20 مورد برای 
38 نفر

 بازدید از محل کار فرزندان گروه هدف 13 مورد برای 4 نفر
 57 جلسه تیمی توانمندسازی و ثبت برنامه 6 ماهه برای 57 

نفر با حضور 51 فرزندان
 پیگیری امور اداری و حقوقی 22 مورد برای 16 نفر

۱-۸:  خدمات مددکاری اجتماعی:

۱-۷:  برنامه  های فرهنگی و 
تفریحی:



خدمات روانشناسی

۱۱

 توضیح: علاوه بر اقدامات فوق، بالغ بر 2326 مورد 
»راهنمایی و مشاوره مختصر مددکاری اجتماعی« در سال  

1399 توسط واحد مددکاری اجتماعی ثبت شده است. 

 57 جلسه فردی برای 20 نفر
 17 جلسه مشاوره برای 7 زوج

۱-۸:  خدمات مددکاری اجتماعی:

۱-۹:  خدمات روانشناسی:



ــار در  بنیــاد خیریــه روشــنای امیــد ایرانیــان بــرای اولیــن ب
ســال 1399 پــس از احصــاء شــاخصه ای توانمنــدی اقــدام به 
ســطح  بندی وضعیــت فرزنــدان تحــت پوشــش نمــود. مقــرر 
ــاخص ها  ــن ش ــه ای ــکاء ب ــا ات ــدان ب ــت فرزن ــد وضعی گردی
هــر ســاله ســنجیده و بــر اســاس ســطح فرزنــدان، برنامــه

ــا در  ــود آنه ــال خ ــارکت فع ــا مش ــردی ب ــه ف ــر ب  ی منحص
قالــب نقشــه راه توانمندســازی تدویــن گــردد. دسترســی بــه 
ــد در طیــف  ــه وضعیــت فرزن ــا توجــه ب خدمــات مختلــف ب
ــتغال و  ــان، اش ــکان، مشــاوره، درم ــات اس ــی از خدم مختلف
ــت  ــطح  بندی وضعی ــام س ــن نظ ــود. در ای ــف می  ش ...تعری

ــده  اند.   ــیم ش ــه دسته  تقس ــه س ــدان ب فرزن

فرزنــدان ایــن ســطح از توانمنــدی، بــه حداکثــر حمایــت و 
مراقبــت نیــاز دارنــد، آنهــا بــا مشــکلاتی نظیر عدم دسترســی 
ــیب پذیری  های  ــدار و آس ــتغال پای ــدار، اش ــکان پای ــه اس ب
عاطفــی و روانشــناختی در ابتدای راه توانمندســازی هســتند. 
اغلــب فرزنــدان در زمــان تــرک خانه  هــای کــودک و نوجــوان 
ــرار  ــن وضعیــت ق ــاد روشــنا در ای ــرش در بنی و ابتــدای پذی
دارنــد. بــرای ایــن گــروه دسترســی بــه حداکثــر خدمــات و 
ــای  ــه طــور فشــرده تحــت برنامه  ه ــال اســت و ب ــع فع مناب

توانمندســازی و مراقبتــی قــرار دارنــد. 

وضعیت توانمندی فرزندان 
مستقل  شده تحت پوشش 

استان تهران

وضعیت توانمندی فرزندان مستقل  شده تحت پوشش استان تهران

۱۲



ــکننده  ای  ــت ش ــدان وضعی ــه چن ــدان ن ــته از فرزن ــن دس ای
دارنــد کــه آنهــا را در وضعیــت پرخطــر و آســیب  پذیر 
دســته بندی کــرد و نــه چنــدان توانمنــد هســتند کــه 
بی نیــاز از مراقبــت باشــند. عمومــاً خدمــات جبرانــی و 
ارتقائــی وضعیــت ایــن گــروه را در کوتــاه مــدت تغییــر داده و 
چشــم انداز ایــن گــروه ورود بــه جرگه ــی فرزنــدان توانمنــد و 

ــت ــدت اس ــات در کوتاه م ــا ثب ب

ــای  ــاز از حمایت ه ــی نی ــدان ب ــه فرزن ــت ک ــی اس وضعیت
مــداوم و جــدی، از زندگــی مســتقل و بــا کیفیتــی برخــوردار 
هســتند. معمــولاً ایــن گــروه دارای شــغل مناســب بــا درآمــد 
مکفــی هســتند؛ محــل زندگــی آنها امــن اســت و در پرداخت 
هزینه  هــای زندگــی مشــکلی ندارنــد. ایــن گــروه از ســلامت 
روان برخــوردار هســتند و شــبکه  ی ارتباطــی ســلامتی اختیار 
کرده  انــد و خطــر جــدی زندگــی زناشــویی و فــردی آنهــا را 

ــد. ــد نمی  کن در تهدی

استان تهران

۱۳

سطح 1

سطح 2

سطح 3



خانه روشنا

 بنیاد خیریه روشنای امید ایرانیان در کنار خدماتی که به 
فرزندان مستقل شده ارایه می دهد، با اخذ مجوز از سازمان 

بهزیستی کشور، مسئولیت تربیت 15 دختر )سنین 9 الی 20 
سال( با کمک و بهره مندی از استاندارد های جهانی بر عهده 
گرفته است. بنیاد روشنا با استفاده از تجربه افراد پیشکسوت 

در این حوزه و مددکاران اجتماعی و تشکیل گروه روانشناسی 
جهت ارتقاء کیفی زندگی در خانه  های کودک و نوجوان اقدام 

نموده است.

ــک  ــی، ی ــئول فن ــک مس ــامل ی ــنا ش ــه روش ــان خان کارکن
مــددکار اجتماعــی، 6 مربــی، یــک ســرایدار و یــک نیــروی 
اداری اســت. ســاختمان شــامل 8 واحــد اســت کــه توســط 
ــان  ــد ایرانی ــنای امی ــه روش ــاد خیری ــار بنی ــر در اختی خی

ــده اســت. ــته ش گذاش

۱- خانه روشنا

۱۴

تعداد فرزندان در 
ابتدای سال 99

تعداد فرزندان در 
پایان 6ماهه اول 

سال 99

تعداد پذیرش جدید در 
6ماهه اول سال 99

تعداد انتقالی و 
مستقل شده

15 نفر15 نفر

فرزندان دانشجوفرزندان دیپلمهفرزندان دبیرستانیفرزندان ابتدایی

4 نفر1 نفر9 نفر1 نفر



خانه روشنا

۱۵

 204 جلسه مشاوره برای 
افراد مرتبط با فرزندان خانه 

روشنا

 مشاوره مددکاری 246 جلسه برای 15 نفر
 204 جلسه مشاوره برای افراد مرتبط با فرزندان خانه روشنا 

 مشاوره مددکاری و پیگیری پس از ترخیص با فرزندان 
ترخیصی 23 مورد برای 5 فرزند

 برگزاری جلسات تیمی و تدوین برنامه 6 ماهه برای فرزندان 
4 جلسه برای 4 نفر

 به روز رسانی 15 پرونده فرزندان
 دیدار و مشاوره با والدین فرزندان 78 مورد برای 15 فرزند

 بازدید منزل از اقوام فرزندان 26 مرتبه برای 15 نفر

 برگزاری مراسم تحویل سال 
 عید دیدنی مدیران و کارکنان بنیاد به فرزندان خانه روشنا

 برگزاری مراسم شب قدر در داخل خانه روشنا
 برگزاری 6 اردوی سه روزه در مجتمع فرهنگی اردویی 

کشوری شهید باهنر و کلکچال
 برگزاری شب یلدا 

 برگزاری اردوی 2 روزه دماوند
 شرکت فرزندان در مراسم روز دختکاری 

 دیدار فرزندان از موزه دفاع مقدس
 شرکت فرزندان در کلاس تئاتر 2 مرتبه برای 5 نفر

 شرکت 11 نفر از فرزندان در مسابقه کتابخوانی 

 مشاوره فردی 18جلسه با 5نفر از فرزندان
 مشاوره گروهی2جلسه برای فرزندان

 برگزاری 2 جلسه سوپرویژن برای مربیان
 برگزاری کارگاه آموزشی 3 جلسه با عنوان کنترل هیجان از 

کتاب محرومیت های هیجانی دوران کودکی

۱-۱:  خدمات مددکاری اجتماعی:

۱-۲:  تفریحی و امور فرهنگی:

۱-۳:  خدمات مشاوره روانشناسی:



۱۶

 حمایت تحصیلی از 14 نفر در تمام سال تحصیل
 2فرزند در مدرسه غیر انتفاعی تحصیل می کنند.

 تامین وسایل کمک آموزشی برای 15نفر
 ارایه 80 ساعت کمک درسی )شامل فیزیک، زبان، ریاضی، 

عربی و ...( برای 14 نفر
 30 نوبت پیگیری مراحل ثبت نام و بررسی وضعیت فرزندان 

در تمام سال تحصیلی 
 ثبت نام 4 نفر در جهاد دانشگاهی برای کلاس کامپیوتر

 تحویل 9 عدد تبلت به دانش آموزان خانه روشنا
 مشاوره تحصیلی برای 13 نفر

 مراجعه به بیمارستان 2 مرتبه برای یک فرزند
 مراجعه به درمانگاه 8 مورد برای 5 فرزند

 تست کرونا 3 مرتبه برای 27 نفر 
 دندانپزشکی 17 مرتبه برای 4 نفر

 ویزیت چشم پزشکی برای یک نفر و تهیه عینک طبی

۱-۴:  امور تحصیلی و 
کلاس های آموزشی و مهارتی: 

۱-۵:  امور درمانی و پزشکی:

خانه روشنا

ارایه 80 ساعت کمک 
درسی )شامل فیزیک، زبان، 

ریاضی، عربی و ...( برای 
14 نفر



خانه امید

۱۷

 خانه امید بنیاد خیریه 
روشنای امید در دی ماه 

سال 1395 تاسیس شده 
و اولین خانه برای اسکان 

دختران در شرف استقلال 
از سازمان بهزیستی کشور 

است.

 خانه امید بنیاد خیریه روشنای امید در دی ماه سال 1395 
تاسیس شده و اولین خانه برای اسکان دختران در شرف 

استقلال از سازمان بهزیستی کشور است. هدف از تاسیس 
خانه امید ارتقاء مهارت، سازگاری و توان مدیریتی فرزندان 

برای ورود به زندگی مستقل در جامعه است. در ادامه استقلال 
فرزندان در سالهای قبل ،3 فرزند ساکن خانه در سال 1399 

نیز مستقل شدند:

 هر سه فرزند شاغل هستند.

 یک فرزند از طریق ازدواج مستقل شد.

 یک فرزند از این سه نفر دانشجو است.

ــا ســال 99  ــد ت ــه امی ــح اســت ســاختار خان ــه توضی لازم ب
مبتنــی بــر الگــوی »اســکان گروهــی تحــت نظارت  مســتمر« 
بــود کــه همــواره یــک مدیــر و مربــی در آن حضــور داشــت. 
ــه  ــاختمان 4 طبق ــک س ــال در ی ــن س ــا ای ــد ت ــه امی خان
ــای  ــت. در بازنگری  ه ــت داش ــتی فعالی ــده از بهزیس اجاره ش
انجام  شــده تغییــرات اساســی در ســاختار خانــه امیــد 
اعمــال شــد و بــه »اســکان مســتقل و نظارت  شــده« تغییــر 
ماهیــت داد. در ایــن شــیوه  فرزنــدان بــه صــورت فــردی یــا 
ــی  ــنا زندگ ــاد روش ــاره  ای بنی ــای اج ــاق، در خانه ه ــه اتف ب
می کننــد. نظــارت و پشــتیبانی واحــد مــددکاری اجتماعــی 
بــر خانه هــای امیــد متفــاوت و فشــرده  تر از نظــارت بــر انــواع 

اســکان قبلــی اســت. 

۲- خانه امید



خانه امید

۱۸

60 جلسه مشاوره فردی 
مددکاری برای 7 نفر

 60 جلسه مشاوره فردی مددکاری برای 7 نفر
 6 نوبت بازدید از محل زندگی فرزندان ساکن خانه

 برگزاری 4 جلسه تیمی و تدوین برنامه جهت مستقل شدن 
2 نفر

 جلسه گروهی 4 جلسه
 5 جلسه مشاوره قبل از ازدواج برای 1نفر

 آموزش مربی فرزندان اتیسم
 آموزش میناکاری

 برگزاری مراسم خواستگاری، مهر برون و عقد

 دندانپزشکی 2 نفر 4 جلسه 

۲-۲:  خدمات مددکاری اجتماعی:

۲-۳:  خدمات مددکاری اجتماعی:

۲-۴:  کلاس های آموزشی و 
مهارتی:

۲-۵:  ازدواج:

۲-۶: امور درمانی:



استان خراسان رضوی

۱۹

 مشاوره مددکاری برای فرزندان به صورت حضوری یا آنلاین 
545 جلسه برای 73 نفر

 مشاوره تخصصی مددکاری برای فرزندان و افراد مرتبط 
235 جلسه برای 46 نفر

 مشاوره مددکاری به افراد متاهل و یا در شرف ازدواج 23 
جلسه برای 7 نفر

 بازدید از محل زندگی فرزندان گروه هدف 60 مورد برای 
52 نفر

 بازدید از محل کار فرزندان گروه هدف 30 مورد برای 22 
نفر

۲-۲:  خدمات مددکاری اجتماعی:

۲-۳:  خدمات مددکاری اجتماعی:

۳-۱: خدمات مددکاری اجتماعی:

بنیاد خیریه روشنای امید ایرانیان اولین شعبه استانی خود 
را در استان خراسان رضوی با پذیرش 73 فرزند از مهر ماه 

1399 آغاز کرد. در این مدت ضمن ارتبطا با سازمان بهزیستی 
و مراکز نگهداری استان این تعداد از فرزندان را پذیرش کرده 

است. 

۳- فعالیت های نمایندگی 
استان خراسان رضوی



استان خراسان رضوی

۲۰

 38 جلسه تیمی توانمند سازی و ثبت برنامه 6 ماهه برای 
43 نفر باحضور27 فرزندان

 پیگیری امور اداری و حقوقی 10 مورد برای 8 نفر

 24 جلسه فردی برای 18 نفر
 12 جلسه مشاوره برای 6 زوج

 پرداخت کمک هزینه مسکن 7 مورد برای 11 نفر

  اشتغال تمام وقت 6 فرزند
 اشتغال پاره وقت 3 فرزند

 حمایت تحصیلی از دانش آموز و دانشجو در تمام سال 
تحصیلی13نفر

 پرداخت کمک هزینه تحصیل به دانش آموزان 2نفر
 تامین وسایل کمک آموزشی برای1 نفر 

 پرداخت وام تحصیلی 3 نفر

 پرداخت کمک هزینه جهیزیه 5 نفر 

۳-۲: خدمات مددکاری اجتماعی:

۳-۳: تامین مسکن:

۳-۴: تامین مسکن:

۳-۵: تحصیل:

۳-۶:  حمایت در زمینه ازدواج:

 اشتغال تمام وقت 6 فرزند



استان خراسان رضوی

۲۱

 به مناسبت روز دختر هدیه ای به مبلغ یکصد هزار تومان به 
10 نفر پرداخت شد.

 به مناسبت روز ازدواج به 12 زوج، هدیه به هر زوج 200 
هزار تومان پرداخت شد.

 اهدا هدیه روز مادر برای دختران مستقل شده متاهل 8 نفر

 کارگاه تله  های هیجانی برای گروه هدف
 کارگاه ماشین رفتار برای گروه هدف و کارکنان 

 کارگاه رفتار حرفه ای برای کارکنان 
 آشنایی گروه هدف با فعالیت های بنیاد خیریه روشنای امید 

و توضیح پروتکل   های توانمندسازی بنیاد خیریه 

۳-۲: خدمات مددکاری اجتماعی:

۳-۷: برنامه  های فرهنگی و تفریحی:

۳-۸: برگزاری کارگاه  های آموزشی: ۳-۳: تامین مسکن:

۳-۴: تامین مسکن:

۳-۵: تحصیل:

۳-۶:  حمایت در زمینه ازدواج:

کارگاه ماشین رفتار برای 
گروه هدف و کارکنان 



تفاهم نامه  های همکاری با موسسات:

۲۲

 انعقادتفاهم نامه ای با موسسه مهر گیتی برای20 دانش 
آموزان ممتاز معرفی  شده از طرف بنیاد خیریه که ماهیانه 

مبلغی به صورت مستمری به آنان پرداخت شود
 تمدید تفاهم نامه با جهاد دانشگاهی

 تمدید تفاهم نامه خیرین مسکن ساز 
 تمدید تفاهم نامه با صندوق کار آفرینی امید

 تفاهم نامه همکاری با خیریه شعف 

 بازنویسی پروتکل خانه امید
 تامین هزینه جذب نیروی مددکار در استان خراسان رضوی

 تامین هزینه نیاز های گروه هدف
 ایجاد نمایندگی در استان آذربایجان شرقی )تبریز(
 تدوین استراتژی ها و فرایند های بنیاد روشنای امید

 بازسازی کارگاه کسب و کار

بنیاد روشنای امید ایرانیان در راستای توسعه خدمات خود 
اهتمام به تمدید یا توسعه همکاری خود با سازمان ها و 

نهادهای مختلفی دارد. در این راستا در سال 1399 نیز برخی 
تفاهم نامه  ها در دستور کار قرار گرفت. 

تفاهم نامه  های همکاری با 
موسسات:

اهداف و پروژه های پیش رو:

انعقادتفاهم نامه ای با 
موسسه مهر گیتی برای20 

 دانش آموزان ممتاز 
معرفی  شده از طرف بنیاد 
خیریه که ماهیانه مبلغی 

به صورت مستمری به آنان 
پرداخت شود



۲۳

 گزارش عملکرد مالی

 گزارش عملکرد مالی از 99/01/01 لغایت 99/12/30

1۶.92۵.۶7۶.۸۵۸

دریافت کمک های نقدی

گزارش دریافت مشارکت نقدی و غیر نقدی از خیرین )ریال(

گزارش هزینه های نقدی و غیر نقدی از خیرین )ریال(

2۴.۶13.903.۶۴7

2۴.۶13.903.۶۴7

۴1.۵39.۵۸0.۵0۵

3۶.۶37.097.2۵۴

دریافت کمک های غیرنقدی

هزینه غیرنقدی

جمع کمک های نقدی و غیرنقدی

جمع هزینه و غیرنقدی

12.023.193.۶07

هزینه نقدی



۲۴

گزارش هزینه و درآمد روشنای امید

هزینه   های بنیاد خیریه روشنای امید ایرانیان)به ریال(:

جمع نقدی و غیرنقدیغیرنقدینقدیعنوانردیف
حقوق و مزایای کارکنان 1

دفتر مرکزی
1/347/968/81290/000/0001/437/968/812

هزینه اداری و جاری 2
دفتر مرکزی

149/841/0000149/841/000

کمک هزینه مسکن 3
و اجاره بهای فرزندان 

مستقل شده

1/200/183/00001/200/183/000

تامین جهیزیه وهزینه 4
مراحل ازدواج

552/810/0001/632/927/0002/185/737/000

هزینه برنامه  های 5
فرهنگیتفریحی

140/800/000244/500/000385/300/000

هزینه فعالیت های 6
مددکاری

39/140/200039/140/200

254/345/5004000/000258/345/500توانمندسازی گروه هدف7
13/000/0004/500/000/0004/513/000/000بسته  های حمایتی8

248/167/000370/000/000618/167/000سلامت و درمان9

کمک به تحصیل 10
فرزندان مستقل شده

250/146/80048/000/000298/146/800

کمک  های بلاعوض 11
وهدایا به مناسبت ها

1/680/481/870195/000/0001/875/481/870

در اختیار گذاشتن اثاثیه 12
به فرزندان مستقل شده

01/148/450/0001/148/450/000

جمع  1۴/109/7۶1/1۸2ریال



۲۵

بنیاد خیریه روشنای امید ایرانیان و جلب مشارکت ها

هزینه  های خانه روشنا )به ریال(

هزینه  های خانه امید )به ریال(

جمع 21/799/293/93۴ ریال

جمع  322/21۸/۴0۸ ریال

جمع نقدی و غیرنقدینقدیعنوانردیف
غیرنقدی

3/794/569/563180/000/0003/974/569/563حقوق و مزایای کارکنان1

هزینه  های جاری خانه 2
روشنا 

1/273/535/7051/805/766/6473/079/302/352

هزینه سفر و اردو )تفریحی 3
و فرهنگی(

61/710/00051/500/000113/210/000

89/159/200089/159/200هزینه درمان4

013/685/760/00013/685/760/000اجاره ساختمان5

237/292/819620/000/000857/292/819هزینه تحصیل و آموزش6

جمع نقدی و غیر غیر نقدینقدیعنوانردیف
نقدی

حقوق و مزایای و سنوات 1
کارکنان

260/410/46820/000/000280/410/468

000اجاره ساختمان2

23/807/94018/000/00041/807/940هزینه  های جاری خانه امید3



۲۶

اهداف و پروژه های پیش رو

 هزینه های دفتر نمایندگی استان خراسان رضوی
 )به ریال(

جمع  ۴0۵/۸23/730 ریال

جمع نقدی و غیر غیر نقدینقدیعنوانردیف
نقدی

94/150/480094/150/480حقوق و مزایای کارکنان1

000اجاره ساختمان2

218/673/2500218/673/250هزینه  های جاری3
93/000/000093/000/000کمک های بلاعوض به مددجویان4



حامیان و داوطلبان

حامیان و داوطلبان
 حامیان حقیقی

خانم پروانه آب جامه
خانم سحر آدمی

خانم شمس الملوک احسانی
خانم سوسن ابهری
خانم آزاده اشرفی
خانم لیلا اصغری

خانم اژدر
خانم مینا ارشادی

خانم زینب اسلامی
آقای ایوب اسلامیان

خانم اشراق
آقای اعتمادیان

آقای علی اعتمادی
خانم هدی الانحصاری

آقای دکتر مجتبی امامی فرد
خانم مریم امینی

آقای مهدی ایرانمنش
آقای علیرضا ایزدی
خانم زهرا آخوندی

آقای هادی آخوندی
خانم نفیسه استادمرادی
خانم نعیمه استادمرادی
خانم نرگس استادمرادی

خانم دکتر فرزانه استوار
خانم بادسر
آقای تولایی

آقای مرتضی کیا
آقای ابدطلب
خانم احسانی

آقای شایان آرمون
آقای علیرضا بابایی

آقای باقری
خانم فاطمه سادات برقعی

خانم زینب بقائیان
آقای مازیار بنکدار

آقای منصور بنی هاشمی
آقای محمد بنی هاشمی

خانم سمیه بوربور
آقای دکتر عباس بهرمند

خانم بهشتی
خانم پازوکی

خانم پرنیا پاوپر
خانم بدرالسادات پیشوایی

خانم مریم پیشوایی
آقای پیغمبرزاده

آقای اسماعیل تحوری

۲۷



حامیان و داوطلبان

حامیان و داوطلبان
 اشخاص حقیقی:

خانم مریم ترکمان
آقای فرهاد توکل

خانم تهرانی
آقای مجتبی جلالی

خانم جلال آبادی
آقای دکتر جنانی

خانم فرنوش جهرمی
خانم سارا چترزرین

آقای حاتمی
آقای علیرضا حاجی میرزایی
آقای محمد حاجی میرزایی
آقای حمید حاجی میرزایی

آقای حسین حاجی میرزایی
آقای دکتر سید ابوالقاسم حسام
آقای دکتر عباس حسنی

خانم حسنی
خانم المیرا حسینی
خانم دکتر حسینی
آقای حامد حیدری
خانم حانیه حیدری

آقای حسین حیدری
آقای علی حیدری

آقای سلمان خابوری
خانم نیره خارابی ماسوله

خرســند  احمدرضــا  آقــای 
نیکــو

آقای خسروی نیا
خانم محدثه درودیان

خانم مهری ذوالقدر
خانم بتول راستی
خانم زهرا راستی

آقای مهندس رامیار
آقای مهدی رحیمی آشتیانی

خانم رحمانیان
خانم رجایی

آقای امین رسولی
خانم دکتر مریم رسولیان

خانم سهیلا رضایی
خانم شیرین رضایی

خانم روشنک رضوانی
آقای دکتر رنجزاد

خانم زارعان
آقای زرگر

خانم طاهره زرگر
خانم سادات اخوی
خانم هما سبزعلی

آقای سخی زاده
خانم آزاده مرادی
آقای علی اشرفی

آقای مرتضی کیمنش
خانم فاطمه اشرفی

آقای نیما قاضی

۲۸



حامیان و داوطلبان

حامیان و داوطلبان
 اشخاص حقیقی:

آقای محمود جلیلی
خانم چیت چیان

خانم محدثه سلطانی تبار
آقای کیومرث سلگی

آقای سلیمانی
خانم سمیه جباری

خانم شاکری
آقای شاهرخی
خانم شاهرخی

آقای یاشار شعبانی
خانم فاطمه شرفی
خانم دلنیا شریفی

خانم شریعتی
خانم شهبازی

خانم وحیده شهیدی
آقای شیدا
خانم صالحی

خانم صاحبی
خانم شیرین طحانان

خانم دکتر عباس زاده
خانم بهاره عبدالهیان

خانم زیبا عزیزی
خانم لیال عساکره
خانم پریناز غفاری

آقای غفاری
خانم فاطمه غلامپور کاشی

خانم صفیه سادات فاضلی
آقای امید فرج پور

خانم فرخی
خانم فاطیما فردوس
خانم طاهره فردوسی

خانم فراهانی
آقای حسن فلاح عطاطلب

آقای مجید قریشی
خانم ناهید قنبری ها
خانم شیرین کاکاوند
آقای مهدی کامبوزیا
آقای میلاد کریمیان

آقای سعید کشاورزیان
آقای کشفی
خانم کشفی

آقای پیرحسین کولیوند
خانم معصومه کوه بر

آقای کیا
خانم نازنین کی نژاد

آقای امیرمحمود لطفی
آقای رسول لطفی
خانم شفیقه لطفی
آقای عباس لطفی
خانم پریسا لطفی
خانم پرستو لطفی

خانم دکتر پروین متوسلیان

۲۹



حامیان و داوطلبان

حامیان و داوطلبان
 اشخاص حقیقی:

خانم زینب متولیان
خانم رقیه محسن دوست
خانم دکتر محبوبه محقق
خانم سیده مرضیه محقق

آقای محمودزاده رضایی
آقای مسگرها
آقای مسلمی

خانم مصیب زاده
آقای مجید مظفری
خانم نیکی مظفری

آقای مظفریان
آقای مقدم

خانم فاطمه مقیمی
آقای مهرداد موفق
خانم مونا مولایی

خانم مهاجران
خانم نجمه مهدیزاده

آقای میرزاحسن
خانم نیلوفر میرزایی
خانم شکرانه ناخدا
آقای دکتر نادری

خانم فاطمه ناظمیان
خانم نجاتی

خانم اعظم نجفی
آقای قاسم نجفی

آقای حسین نجفی

خانم فریماه نجفی
آقای پویا نظری

خانم نظری
آقای امین نورشاهی

آقای دکتر امید نوروزی
خانم نوروزی

خانم آیسان نوروزی
خانم آیدا نوروزی
خانم نرگس نوری
خانم اعظم نیکفر
خانم گلناز نیکفر

آقای نیکنام
خانم نیلوفری

آقای فریدون وردی نژاد
خانم ژینوس ولیئی

خانم ساناز هاشمی نیا
آقای هاشمی نیا

آقای وحید همدانی
آقای هنردوست

خانم یارجو
آقای دکتر علیرضا یارقلی
خانم دکتر محبوبه یاوری

خانم زهره یاوری
آقای علی یاوری

خانم محبوبه یاوری
آقای محمد یاوری

۳۰



حامیان و داوطلبان
 اشخاص حقیقی:

آقای مهدی یاوری
آقای علی یقطین
خانم نرگس یگانه
خانم آذر یوسفی

۳۱

حامیان و داوطلبان





حامیان و داوطلبان
 حامیان حقوقی:

 شرکت ها و مجموعه های حامی روشنای امید: 
شــرکت شــاتل شــرکت فرســا شــیمی آژانــس مســافرتی 
ــده  ــی ای ــادی اجتماع ــی اقتص ــریه فرهنگ ــن نش علاءالدی

ــون ــک آم ــا کلینی ــی باب ایســتا  شــرکت ســفرهای عل

۳۳
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چهره های هنری و ورزشی حامی روشنای امید

چهره های هنری و ورزشی 
حامی روشنای امید

۳۴



چهره های هنری و ورزشی حامی روشنای امید

۳۵



چهره های هنری و ورزشی حامی روشنای امید

۳۶



چهره های هنری و ورزشی حامی روشنای امید
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چهره های هنری و ورزشی حامی روشنای امیدچهره های هنری و ورزشی حامی روشنای امید

۳۸





۲۶

آلبوم تصاویر

آلبوم تصاویر
افتتاحیه کارگاه خیاطی روشنا
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۲۶

آلبوم تصاویر

ارزاق ماه رمضان

شب یلدا خانه روشنا
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۲۶

آلبوم تصاویر

مراسم بله برون یکی از دختران روشنای امید

مستقل شدن دختران خانه روشنا
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مستقل شدن فرزندان خانه امید

۲۶

آلبوم تصاویر

۴۳



۲۶

آلبوم تصاویر

۴۴

مستقل شدن یکی از فرزندان روشنا

هدیه روز زن شعبه تهران



۲۶

آلبوم تصاویر

هدیه روز زن شعبه مشهد

۴۵



بنیاد خیریه روشنای امید ایرانیان
Roshanaye Omid Charity Foundation

خانواده ای برای فرزندان مستقل شده از سازمان بهزیستی

نشانی دفتر مرکزی: تهران، میدان فلسطین، خیابان طالقانی 
غربی، پلاک 514 ، واحد 2 | کدپستی: 1416893971

شماره حساب جام بانک ملت: 55933933/10

شماره شبا:

شماره شبا:

شماره حساب بانک سامان )برای کمک به پروژه ها(: 
8624024897671

شماره کارت: 6104337860041332

شماره کارت: 6219867000002846
به نام بنیاد خیریه روشنای امید ایرانیان

تلفن: 02166419586  

تلفکس: 02166419602 

 www.roshanayeomid.ir

info@roshanayeomid.ir

Roshanayeomid

IR670120000000005593393310

IR980560086204002489767001
به نام بنیاد خیریه روشنای امید ایرانیان

کد آسان پرداخت

کد سامانه هف هشتاد
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